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08:15a AUDITORIO
09:00 Inscripciones y acreditacion
Palabras de bienvenida
09:00 a Vicerrector Campus Vifia del Mar, Sr. Claudio Osorio Johanssen
09:30 Presidente del XXV Congreso Nacional de Psicologia Clinica, Dr. Alvaro Quinones.
Vicepresidenta del Congreso y Decana Escuela de Psicologia, Dra. Claudia Cruzat.
Conferencia Inaugural
09:30a Dr. Luis Botella — Universidad Ramon Llull, Espaia
10:45 "Dindmicas de Sistemas Complejos en la Formulacion de Modelos de Conceptualizacion: Un Enfogue Integrador y Transdiagnostico”
Pausa activa MEDS
_ Conferencia
10w Dr. David Martinez — Universidad Adolfo Ibafiez
"La empatia como herramienta terapeutica: Fundamentos neurocientificos y aplicaciones en psicoterapia”
Pp Coffee Break - Hall Edificio A
SALA A101 Sala A102 Sala A103
NP . . Desarrollo de la identidad de género diversa en
Impacto psicoldgico del implante capilar en la . . Sy
. . . . .| adultos chilenos emergentes: Caracterizacion y
mejora de calidad de vida y autoestima, un estudio . )
. recomendaciones para el apoyo clinico y
prospectivo. . .
. z psicosocial.
Francisco Castellon i
Gliica Tempora Cristina Vallenzuela
SIMPOSIO Universidad Catolica del Maule
E lacién d i Factores cognitivos y su relacion con el cambio en | Repertorio emocional y experiencia empatica en
12:00 L(:lrir:iictgﬂale ;27& yI:f::gl:\;iisz' los sintomas de dolor y emocionales en pacientes mujeres autistas: Una aproximacion
13:00 &I'\Ivar:) Quifiones? con fibromialgia. fenomenoldgica.
niversidad Ramdn Liul Juan Chavez Cérdova Anais Aluicio
P . . : Universidad de las Américas, Ecuador Universidad Adolfo Ibafiez
Hospital Universitario de Alava — - — — ——
SUniversidad de Tarapacs Evaluacion e intervencion clinica de la autoeficacia
en el manejo del dolor en pacientes con Aplicacion de un modelo de terapia sistémica
fibromialgia: Relatos de psicoterapeutas breve con una joven autista: Un estudio de
especializados en dolor cronico generalizado. caso Unico.
Juan Santa Maria Diego Bello
Universidad del Desarrollo Universidad Adventista de Chile
Centro del Dolor Chile
Interver_lgones psmologlcas para la Intervencion de ps[coterapla grupal_en un Percepcion de la calidad de servicio prestados
recuperacion del bienestar tras eventos programa ambulatorio para el tratamiento de iy Sy
: . } o por un centro de atencion psicoldgico integral,
estresantes: Un enfoque integrado de alcohol y drogas: Experiencia en COSAM La oy
s X ; - . en la comuna de Chillan.
cognicion y psicologia positiva. Pintana. Di Bell
Felipe Garcia Italo Ruz P ?gdo e'lo e Chil
Universidad de Concepcion COSAM La Pintana Universida ventista de Chile
Terapia cognitivo conductual centrada en el
trauma: adaptaciones para Chile y resultado A . . . Competencias psicoterapéuticas para el manejo
o . Prevencion de la violencia en parejas adolescentes. o2
de ensayos clinicos piloto en formato de la depresion en APS.
13:00 individual y grupal LNz L Ana Karina Zaiiga
14:00 . - g . ;
Cristébal Guerra Universidad Autcroma de Chile Universidad Adolfo Ibéfiez
Universidad Santo Tomas
Relacién entre la coordinacion interpersonal,
alianza terapéutica, adherencia al tratamiento . . 4 Suicidio en nifios y adolescentes colombianos:
. , 2ns Cortometrajes educativos para la prevencion de la 2
y sintomatologia postraumatica en . X . patrones de conducta, métodos y factores de
. . o o violencia en parejas adolescentes. -
psicoterapia: Un analisis longitudinal en Laura Lara riesgo, 2013 — 2023.
usuarios afectadc_)s por eventos estresantes. Universidad Autdnoma de Chile o Daye_mne Tova]- _ _
Luis Riquelme Universidad Pedagogica y Tecnologica de Colombia
Universidad de Concepcion
lfé?goa Pausa para almuerzo
SALA A101 SALA A102 SALA A103
Acceso a la deteccion temprana y tratamiento .Proce_s 05 fo_rmatlvos, gjeracio profe_s,lonal Y
. . - dimension ética de los psicologos clinicos de la
clinico en salud mental perinatal en Chile. .
. z macrozona norte de Chile.
PR ik Paula Contreras
- . SIMPO?IO o Centro Publico Salud Mental Materna de Las Condes Universidad Catdlica del Norte
I:c;()bl;zessi dsaogloce(:nriizg)s(t?)a dees trreasatcc;?::s 3se ?:n Supervision en psicoterapia perinatal: Un enfoque | Epistemologia personal del sufrimiento humano
y 90 . integrador para la formacion de terapeutas en psicoterapia: Narrativas de psicoterapeutas
15:00 a conducta alimentaria. - 2
16:00 . perinatales. en formacion.
Carla Ugarte!, Camila Oda? z . .
& Claudia Cruzat Lorena Duran Alejandro Cifuentes
= o~ Universidad de Valparaiso Universidad Autonoma de Chile
YUniversidad Adolfo Ibériez : . Z - =~ -
2Universidad de O "Higgins Heridas que no hablap. El dt,es:_:lﬁo de la _adher_enua ¢Qué es aquello que Ilamamos sufrimiento
al tratamiento en mujeres victimas de violencia de humano? La voz de psicoterapeutas en
pareja. formacion.
Paola Solano Alejandro Cifuentes
Universidad Adolfo Ibdiez Universidad Auténoma de Chile
Relacion entre estrategias de afrontamiento a los
estresores y niveles de psicopatologia en Personalidad y empatia en estudiantes
estudiantes de educacion superior técnico universitarios del area de la salud.
profesional chilenos. Fernando Reyes
SIMPOSIO Clara Marin Universidad del Desarrolfo
Apoyo cuidadores de pacientes con Pontificia UnlverS/da.a’ Catolica _a’e C/.7//e.
trastornos de la conducta alimentaria (TCA). c3lug meEntEl € G EniEs UnvarsiEiios Resiliencia y empatia en estudiantes de carreras
16:00 a Macarena Zuleta?, Pamela Campi?, Perspectivas para la comprension, y estrategias de . o
17:20 ) e ) = . de salud: Un modelo mediacional.
Maria José Vasquez?, Isadora Gonzalez? & promocion y prevencion. .
R . Alejandro Reyes
LT e ] Carolina Inostroza Universidad Santo Tomds
. CA_DDA{ & _CECA -UAE, _ Universidad de Concepcion
Clinica Universitaria de la U. de Chile’ Efecto del estrés y el pensamiento repetitivo
negativo en las variaciones diarias del animo y la Identidad dual de las clinicas
ansiedad de los universitarios. Carlos Zamora
Carolina Inostroza Universidad de Viria del Mar
Universidad de Concepcion
Estresqres acad_emlcos, usoNproblgmatlco de r’edes ¢ Aprobadas para liderar? Estereotipos de
. sociales, calidad del sueno y sintomatologia 2 Y ) .
Interacciones entre TCA y TEPT. . . . : S geénero y validacion social de mujeres en cargos
depresiva y ansiosa en estudiantes universitarios .
Paulette Bernal del Biobio de liderazgo.
Universidad Adolfo Ibanez Carolina I t Paula Neef
.a b _lna L ’°z"‘?, Universidad Americana de Europa
Universidad de Concepcion
AUDITORIO
Conferencia
17:20a Dr. Agustin Ibaiiez - BrainLat — Universidad Adolfo Ibafez
19:00 "Un cerebro de carbon y la salud cerebral de precision”
Pausa activa MEDS
Premio Sergio Yulis
Hall Edificio A
19:00
Vino de Honor




JORNADA VIERNES 25 DE JULIO

Hora SALA A101 SALA A102 SALA A103
g el gl ESPEJO: El pa_;?el de las conductas de La dimension performativa de la psicoterapia:
chequeo en la insatisfaccion muscular y el MODE 7 a
. o . ) Mas alla de las palabras.
en hombres universitarios activos de Chile. dri d
Diego Volpi e lggzsh;aCZyones
Universidad Adolfo Ibanez e
Ampliacion del Modelo Tripartito hacia la
alimentacion orientada a la alimentacion Cuestionamientos éticos sobre la semantica del
orientada hacia la musculatura en estudiantes odio a propdsito del concepto fobia.
varones de Chile. Manuel Pérez Ayala
SIMPOSIO MEDS Sofia Cafion Universidad Autonoma de Chile
Medicina de los estilos de vida, salud mental y Universidad Adolfo Ibafez
deporte. i _ : . . v
P Suplementos deportivos para mejorar la Nuevqs pgrad|g_mas _b_|o_et|cos en la mFegrgc_lon
TS ETEER) G Ve de la inteligencia artificial en psicologia clinica.
9:00a Ignacia Arteaga & P Max Aquirre ' Emilio Ibeas
10:30 Paulina Fuenzalida Universidad Ag ol Ihafer Sociedad para el Fomento de la docencia de la
Clinica MEDS Bioética, Espafia
Homosexuahdad,_factore_s p.rotegt_ares y de riesgo Nuevas perspectivas en el consentimiento
en trastornos alimentarios: Analisis de un caso .
clinico informado para tra_s’_cornos mentales graves.
Cristina Alcla aga Sl e
. yag . . Sociedad para el Fomento de /a docencia de la
Centro de Estudios de la Conducta Alimentaria Bioética, Espafia
(CECA-UAI) s £
Validacién del Modelo de Factor Dual de Salud Exploracion de la experiencia subjetiva del e ; fesional en |
Mental en adultos emergentes chilenos: trastorno por atracon: Vinculos afectivos, culiisS el de'] ty I?el\(l:re ) [ fSlona Snileiae
Examinando la estructura del bienestar y la trayectorias emocionales y obstaculos Igll? ' _I_ue¥§s retos.
psicopatologia. terapéuticos: Resultados preliminares. ) mifio “heas )
Socledad para el Fomento de la docencia de la
Omayck Valarezo Carlos Baeza o e
Universidad Catdlica del Norte Universidad Catdlica de Temuco ’
AUDITORIO
. Pausa activa MEDS
1302 Conferencia
Dr. Emilio J. Compte — Universidad Adolfo Ibanez
"Mds que un problema femenino. Explorando los trastornos alimentarios en hombres”
PN Coffee Break - Hall Edificio A
AUDITORIO
12:00 Conferencia
13:00 Dr. Crispin Day — South London and Maudsley NHS Foundation Trust, United Kingdom
"Reduciendo brechas en el apoyo parental: Adaptaciones del EPEC en comunidades marginadas”
SALA A101 SALA A102 SALA A103
Propuesta de material educativo para parejas
gue promueva la empatia en situaciones de
estrés.
Roberto Quilodran
MIDAP
Clinica fuera de?Icn:r::glfgr(i)O' Cuidados que Conferencia "Idiondmica y psicoterapia basada Pontificia Universidad Catdlica de Chile
13:00 sostienen. territorios que écom aﬁanq en procesos: Personalizacion y generalizacion en Psicoterapia cognitiva post-racionalista en
14200 Teresa Iiopert Fra:ll e Pgrez & c_iengia psicolég’ica". adolescentes,y_ jovenes que presentan consumo
val { Vallei Cristobal Hernandez problematico de alcohol y otras drogas.
/alentina vatiejo Universidad Adolfo Ibdfiez Cristian Sepulveda
Universidad Adolfo Ibafez . . , . . .
Instituto de psicologia cognitiva post-racionalista
Unidad psicoterapéutica especializada: Un
enfoque psicoterapéutico innovador.
Cristian Sepulveda
Instituto de psicologia cognitiva post-racionalista
Lho0e Pausa para almuerzo
AUDITORIO
15:00 a Conferencia
16:00 Ed. Bruno Fiuza — Editorial Springer
"Criterios para publicar libros internacionales en psicologia”
SALA A101 SALA A102 SALA A103
, L, Caminos hacia la salud mental: Facilitadores de
Estrés parental y emocion expresada en padres . R
- - la busqueda de ayuda psicologica en
de nifos de 2 a 6 ahos. . - .
estudiantes universitarios.
SIMPOSIO . UEy SRR , Natalia Salinas
El contexto importa. Explorando la Universidad Pedagogica y Tecnologica de Colombia Universidad de Ia Frontera
heterogeneidad en la ciencia clinica psicologica | vaterial educativo de promocién de relaciones de | Intimidad, incertidumbre y poder en terapia:
16:00 a L y SUS consecuencias. 5 pareja saludables: Experiencias tempranas Una revision del riesgo interpersonal en
1700 | Cristobal Hernand§z3 , Jonathan §ala2zar 1 | adversas y su influencia en relaciones de pareja. contextos clinicos.
AIvar? Langer®* & Jaime Yanez Marilén Gorostegui Francisca Venegas
Universidad Adolfo Ibanez Pontificia Universidad Catdlica de Chile Instituto Latinoamericano de Psicologia Sistémica
“Universiaad San Sebastidn Impacto de la separacion padres-hijos en la salud
3Nucleo Milenio Imhay = y G | i il
mental infantil: Una revision sistematica. Parejas 'nti:;u:giféis\;'e';?zgde familia.
Silvana Milozzi Instituto Latinoamericano de Ps/go/og/é Sistémica
Universidad Salesiana, Argentina
AUDITORIO
. Conferencia
Lo Dra. Josefina Escobar — Universidad Adolfo Ibafiez
"El peso invisible de la crianza: Comprendiendo el burnout parental y sus implicancias”
Pausa activa MEDS
JORNADA SABADO 26 DE JULIO
Hora SALA A101 SALA A102 SALA A103
Clinica y politica en el reverso del
S_IMPOSIO } » psicoanalisis: Lacan con Marx y la dimension
Nuevas perspectivas de aproximacion a las politica de la cura.
experiencias corporales de personas trans y de SIMPOSIO MEDS Eddie Araya
GENETY Y conformel. Psicologia y medicina: Estrategias para una Universidad de Chile
- Constanza Galvez’, ) colaboracin efectiva interdisciplinaria. Huellas fonoldgicas del trauma.
030 Martina Flscherwosrrmg ' Verénica Robert Javier Sandoval
Felipe Concha® e . Denise Misraji Universidad de las Américas
; ‘IS|dora Palva-!VIack & Maria José Galvez Autoficciones literarias del incesto: Trauma y
Laboratorio de Fenomenologia Corporal — MIDAP Clinica MEDS A g
2Universidad Alberto Hurtado . P
3Universidad Diego Portales psicoa naI|t|ca’.
“Universidad Adolfo Ibdfiez Marcela Gonzalez
Pontificia Universidad Catolica de Valparaiso
AUDITORIO
_ Pausa activa MEDS
10:30 A Conferencia

11:45

Dr. Claudio Araya — Universidad Adolfo Ibafiez

"Humanidad compartida. Relevancia, limitaciones y posibilidades para el cultivo del bienestar”

11:45a
12:00

Coffee Break - Hall Edificio A

12:00 a
13:00

AUDITORIO
Conferencia

Dr. Félix Inchausti — Hospital Universitario de Alava, Espafia

"Sufrimiento y cambio en psicoterapia.; Perspectivas actuales y retos futuros en la formacion de nuevos psicoterapeutas

7”7

13:00 a
14:00

Conferencia

Dra. Mariana Krause — Pontificia Universidad Catdlica de Chile
"¢Sabemos por qué somos efectivos? Vision panoramica de la investigacion del proceso psicoterapéutico”

Pausa activa MEDS

14:00 a
14:30

Ceremonia de cierre de Congreso y premiaciones
Entrega de premios: Presidente Alvaro Quifiones y Vicepresidenta Claudia Cruzat.

Autoridades de la Universidad




