
TERAPIA DIALÓGICA Y COLABORATIVA
PERSPECTIVA CONSTRUCCIONISTA SOCIAL

PROGRAMA TUTORIAL PARA LA FORMACIÓN DE ESPECIALISTAS EN PSICOTERAPIA, 
FUE ACREDITADO POR LA COMISIÓN NACIONAL DE ACREDITACIÓN DE PSICÓLOGOS CLÍNICOS (CONAPC)

COSTO DEL PROGRAMA:
Inscripción $ 85.000

11 mensualidades anuales por dos años de $185.000

2019 - 2020

METODOLOGÍA
Formación Teórica
• Clases presenciales y Seminarios (según Programa)

Formación práctica  
• Trabajos prácticos en actividad grupal
• Atención de consultantes en psicoterapia
• Supervisión directa  en cámara e indirecta a través de transcripciones 
• Trabajo �nal o tesina

OBJETIVO GENERAL
Formar a psicólogos y psiquiatras, en teoría y 
práctica de la psicoterapia dialógica y 
colaborativa basada en los supuestos del 
Construccionismo Social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
• Sistematizar e integrar los conocimientos 
teóricos acerca del Construccionismo Social 
aplicándolos a la práctica clínica.

• Cuestionar críticamente las cualidades, alcances 
y límites de los modelos psicoterapéuticos 
sustentados en las posturas postmodernas en las 
ciencias sociales.

• Desarrollar habilidades de tipo lingüístico en el 
terapeuta, que incluye tanto el uso práctico del 
lenguaje como lograr establecer un diálogo 
colaborativo y generativo de nuevos signi�cados.
•Desarrollar competencias personales y 
habilidades relacionales en el terapeuta que 
favorezca una participación constante, activa y 
simétrica en los procesos de reconstrucción y 
construcción de signi�cados en la historia de 
quien consulta.
• Desarrollar una postura ética en el terapeuta que 
involucra necesariamente una referencia y 
re�exión constante del propio ser del terapeuta.
• Integrar práctica clínica e investigación 
cualitativa en psicoterapia.

REQUISITOS PARA POSTULAR
• Título profesional de Psicólogo o Psiquiatra.
• Curriculum vitae. 
• Carta que certi�que el lugar de trabajo (en casos excepcionales se aceptará a psicólogos sin  
 estar trabajando siempre y cuando asuma la responsabilidad de cumplir las horas de   
 atención de consultantes que exige el Programa: 160 hrs.
• Entrevista personal a realizarse a partir del 15 de Marzo 2019.

LUGAR DE REALIZACIÓN DEL PROGRAMA: 
CENTRO CONSTRUCCIONISMO SOCIAL ANAIROVA
Gral Holley 2381 Of 603B Providencia. Santiago  Teléfonos: +569 92368393 - 22 378 9716
CONTACTO: Ps.Oriana Vilches Alvarez M.Sc.,  anairova2@gmail.com

DOCENTE  TITULAR Y SUPERVISORA
Ps. Oriana Vilches Alvarez M.Sc. Especialista en Psicoterapia y Supervisora acreditada, por Comisión 
Nacional de Acreditación de Psicólogos Clínicos (CONAPC). Psicoterapeuta certificada por Federación 
Latinoamericana de Psicoterapia (FLAPSI) y avalado por el Consejo Mundial de Psicoterapia (WCP); Magister 
Psicología Clínica Pontificia Universidad Católica de Chile; Magister Psicología © y Especialización en Terapia 
Comportamental, Universidad Simón Bolivar, Postítulo Terapeuta Familiar y Sexual (AVOFYS) Venezuela; 
Directora, Docente y Supervisora Centro Construccionismo Social Anairova; Miembro del Colegio de 
Psicólogos de Chile, Sociedad Chilena de Psicología Clínica, Miembro Asociado TAOS Institute y del Consejo 
Consultivo Latinoamericano, España y Portugal TAOS_TILAC, de Red de Trabajo para Diálogos Productivos;  
de Society for Psychotherapy Research (SPR); Co-investigadora Proyecto Fondecyt Grupo Psicoterapia y 
Cambio; Secretaria General Federación Latinoamericana de Psicoterapia. (FLAPSI)

DIRIGIDO A:      PSICÓLOGOS Y PSIQUIATRAS
CUPO:       8 ALUMNOS
INICIO:       6 DE JULIO DE 2019  
DURACIÓN DEL PROGRAMA:  2 AÑOS

HORARIO CLASES PRESENCIALES
SABADO 9.00 HRS. A 14.00 HRS. (2 CLASES AL MES)
*JORNADA ADICIONAL A CONVENIR


